CLUB DE JUDO SHIDOKAN
Professeurs : Michal Popiel & Emilie-Claude Leroux
Dimanche : 9h30 AM

DATE MOIS
(DIMANCHE)
1 17 Septembkre
2 24 Septemkre
3 1 Octobre
8 Octobre Action de Graces - Pas de cours
4 15 Octobre
5 22 Octobre
6 29 Octobre
7 5 Novembre
8 12 Novembre
9 19 Novembre
10 26 Novembre

Ratio: Un enfant par parent
Tenu vestimentaire : T-shirt ou coton ouaté et pantalon long confortable

de préférence en coton. L'uniforme (judogi) n’est pas obligatoire




